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Dzieci leworeczne jeszcze nie tak dawno probowano za wszelkg cene nauczy¢ praworecznosci.
Dzieciaki byty zmuszane réznymi sposobami do pisania prawg reka, byty bite wigzane itd.
Obecnie wiadomo, ze leworecznosé nie jest niczym strasznym. Dzieci leworeczne sg sprawne i
inteligentne, niczym sie nie r6znig od tych praworecznych. Leworecznosé nie jest zadnag
wada. Problemem jest to, ze
wiekszos¢ biurek i szkolne akcesoria przystosowane sg dla potrzeb dzieci praworecznych.

Jesli juz wiesz, ze Twoje dziecko jest leworeczne, koniecznie musisz utatwi¢ mu prace.

Co przyda sie dziecku leworecznemu?

» Kupujac biurko, zwro¢ uwage, z ktdérej strony ma szuflady czy dodatkowe pétki pod blatem.
Najlepiej, by znajdowaty sie one po lewej stronic biurka. Wygodniej bedzie je otwieraé. Diuzszy
tez bedzie wtedy blat biurka po lewej stronie, a wiec wiecej miejsca dla lewej reki przy pisaniu.

* Krzesto dopasuj wysokoscig i szeroko$cig do rozmiaréw biurka. Podczas pracy dziecko musi
mie¢ stopy oparte na podtodze, a plecy wyprostowane. Wiekszo$¢ dzieci ma sktonno$¢ do
garbienia sie podczas pisania, ale u leworecznego dziecka ta tendencja jest jeszcze silniejsza
niz u jego praworecznego rowiesnika.

» Ustaw biurko w takim miejscu, by swiatto byto jak najbardziej rozproszone, lampke na biurku
umocuj z prawej strony siedzacego.

* Regat z podrecznymi ksigzkami i innymi przyborami postaw z lewej strony biurka, by dziecko
swobodnie siegato po przedmiot lewg reka.

» Jedli zdecydujesz sie powiesi¢ tablice do przypinania kartek, badz specjalng do robienia
notatek, to staraj sie jg ulokowac naprzeciwko dziecka, na Srodkowe;j linii wzroku. Bywa. ze
leworeczne dziecko jest tez lewooczne. Czesto nie wiemy, ktdre oko jest dominujgce.
Najbezpieczniej wiec powiesi¢ tablice na srodku.
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» Kiedy dziecko zaczyna uczy¢ sie pisaé, to juz od poczatku zwrd¢ uwage, aby prawidtowo
ukftadato palce na otéwku i dtugopisie. Z watpliwosciami zwrd¢ sie do psychologa. Prawidtowy
uktad palcow dziecka odcisnij na modelinie, zatozonej na otéwek. Kiedy modelina stwardnieje,
uktad odciskdéw palcow na otdbwku pozostanie niezmienny i dziecko kazdorazowo,
rozpoczynajac pisanie, bedzie musiato dopasowac reke do odciskéw.

* Pytaj w sklepach o nozyczki, linijki i inne szkolne akcesoria dla leworecznych.

» Jedli pomagasz dziecku przy odrabianiu lekcji, to zawsze stawiaj swoje krzesto po jego prawej
stronie.
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